Siirtyminen

Jatkasaaren Rokkiparkin

yhtelsvaestonsuojaan

Vaestonsuojavarustuksen tulee olla valmiiksi
hankittuna jokaisessa taloudessa, sisaltaen

juomavetta ja sailykeruokaa 2-3 vuorokaudeksi, n. 4 1/ hld
ruokailuvalineet ja purkinavaaja sdilykeruokien avaamiseksi
henkilokohtaiset ladakkeet, joditabletit

reppu tai kassi omille tavaroille

mukava ja vuodenaikaan sopiva vaatetus, retkipatja, peitto
tai makuupussi ja tyyny

henkilokohtaiset hygienia- ja peseytymisvalineet, WC-
paperirulla, silmalasit, (peseytymismahdollisuutta ei ole, ei
hajusteita vaestonsuojaan)

taskulamppu, paristot, paperipyyhkeita ja muovikasseja
puhelin ja laturi, kateista rahaa, maksukortit, |aheisten
yhteystiedot paperilla

kodin ja auton avaimet

tarpeellista ajanvietetta (peleja, kirja, lehti, lelu, pehmolelu)

Taloyhtion suojeluvalvojan/
suojelujohtajan muistilista

Varmista, etta olet tilanteen tasalla ja valmistautunut
johtamaan.

Maaraa eri tehtaviin apulaisia.

Selvita, onko kokoontumispaikalle turvallista siirtya.
Varmista, etta kaikki ovat saaneet halytystiedon.
Tarkista, ettei taloon tai hisseihin ole jaanyt ketaan.
Odota ja toimi pelastusviranomaisten ohjeiden mukaan.
Pysayta kiinteiston koneellinen ilmanvaihto.

Varmista, etta tilojen ovet, ikkunat ja aukot on suljettu.
Ota yleisavaimet haltuusi.

Varmista, ettd loukkaantuneista ja erityista huomiota
vaativista huolehditaan (lapset, vammaiset,
liikuntarajoitteiset, vanhukset jne.)

Tarkeaa!

+ Ohjaa ihmiset taloyhtion omalle kokoontumispaikalle,
josta jatketaan edelleen sivun 2 kartalle merkittyyn
yhteisvdestonsuojan sisaankayntiin. Iimoita, ettei

kokoontumispaikalta saa poistua ilman lupaa.




Ibruktagning av befolknings-

skyddsutrymmet
1 Rokkiparkki pa Busholmen

Varje hushall skall férse sig med lamplig utrustning
att ta med sig till befolkningsskyddet vid krislage.
Utrustningen bor inkludera
dricksvatten och konserverad mat for 2-3 dagar, ca 4|/
person
matbestick och konservéppnare
personliga mediciner, jodtabletter
ryggsack eller pase for personliga grejer
bekvéama och lampliga klader for arstiden,
campingmadrass, filt eller sovsack samt dyna
personliga hygien- och tvattprodukter, toalettpapper,
glasogon (skyddsrummet saknar tvattmojligheter, och
parfymer ar forbjudna)
ficklampa, batterier, pappershanddukar och plastpdsar

mobiltelefon och laddare, kontanter, betalkort samt
kontaktuppgifter for ndra och kara pa papper

nycklar till hemmet och bilen
ampliga tidsfordriv (spel, bok, tidning, leksak, gosedjur)

Husbolagets skyddsledares /
sakerhetsansvarigas checklista:

Se till att du ar informerad om situationen och redo att leda.
Utse assistenter for olika uppgifter.

Ta reda pa om det ar sakert att ga till samlingsplatsen.
Sakerstall att alla har fatt noédmeddelandet.

Kontrollera att ingen har lamnats kvar i byggnaden eller
hissarna.

Vanta och agera enligt raddningsmyndigheternas
anvisningar.

Stang av fastighetens ventilationssystem.

Sakerstall att dorrar, fonster och andra dppningar ar
stangda.

Ta besittning éver husets universalnycklar.

Se till att skadade och personer som behdver sarskild
uppmarksamhet tas om hand (barn, funktionsnedsatta,
personer med rorelsehinder, aldre, osv.)

Viktigt!

+ Dirigera manniskorna till husbolagets

samlingsplats. Darifran gar ni sedan tillsammans
vidare till skyddsutrymmets ingang enligt kartan

pa sida 2. Informera tydligt att ingen far lamna
samlingsplatsen utan tillstand.




Transition to the Civil

defense shelter at
Rokkiparkki, Jatkasaari

Each household must equip themselves with suitable supplies
to bring with them to the civil defense shelter in case of crisis.
These supplies should include:

Drinking water and canned food for 2-3 days, about 4 | / person
Cutlery and a can opener

Personal medications, iodine tablets

Backpack or bag for personal belongings

Comfortable and appropriate clothing for the season, camping
mat, blanket or sleeping bag and a pillow

Personal hygiene and toiletry products, toilet paper, glasses (the
shelter lacks washing facilities, and perfumes are prohibited)

Flashlight, batteries, paper towels and plastic bags

Mobile phone and charger, cash, debit/credit cards, and contact
information for loved ones on paper

Keys to home and car

Suitable pastimes (games, books, newspapers, toys, stuffed
animals)

Checklist for the shelter- / security leader
of the housing company:

Ensure you are informed about the situation and ready
to lead people.

Appoint assistants for different tasks.

Determine if it's safe to proceed to the designated
gathering point.

Ensure everyone has received the emergency message.
Confirm no one has been left in the building or elevators.
Wait and act according to rescue authorities’ instructions.
Turn off the property's ventilation system.

Ensure doors, windows, and other openings are closed.
Take possession of the master keys to your building(s).

Ensure that injured individuals and those needing special
attention are taken care of (children, disabled individuals,
people with mobility issues, elderly, etc.)

Important!

+ Direct people to the designated gathering point of your
building. From there, proceed to the entrance of the
shelter as indicated on the map on page 2. State clearly

that no one is allowed to leave the gathering point
without permission.
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